
Castorama och Kasttävling lördag 12 oktober i NYKÖPING 
Kula och spjut på Rosvalla IP 
Diskus och slägga på Tessinfältet  
 
Tävlingsledare Jerry Jönsson 
 
Kula K 
 
Amanda Jönsson - 04 LGIF  5,82 267p 
(5,69 5,82 5,67 x)  
 
Spjut K 
 
Amanda Jönsson 12,55 216p 
( 12,55 11,94 x x) 
 
Diskus K 
 
Amanda Jönsson 21,23 349p 
(21,06 x 21,23 x ) 
 
Slägga K 
 
Amanda Jönsson 28,31 568p 
(27,79 x x 28,31) 
 
Castorama totalt 
 
Amanda Jönsson LGIF 1400p 
 
Slägga 
1 Amanda Jönsson -04 Linköpings GIF F15 3kg 42,91 (klubbrekord) 
(39,49 42,59 41,17 41,42 42,30 42,91) 
1 Emma Jönsson -07 Linköpings GIF F12  2kg 27,15 
( 26,93 x x 26,44 27,15 x) 
 
 
Diskus 
1 Julia Birgersson -11 Nyköpings BIS F8 600g 6,24 
(4,70 5,46 5,21 x x 6,24) 
 
1 Daniel Birgersson - 06 Nyköpings BIS P14 1kg 27,38 
(27,38 x x x x x) 
 
Spjut 
1 Julia Birgersson -11 Nyköpings BIS F 8 400 g 4,57 



(3,23 3,83 x x 4,57 x) 
1 Daniel Birgersson - 06 Nyköpings BIS P14 600g 29,16 
( 28,08 29,16 x 28,05 x x) 
 
Kula 
1 Julia Birgersson -11 Nyköpings BIS F 8 2 kg 3,49 
(3,14 3,40 3,49 x x x) 
1 Daniel Birgersson - 06 Nyköpings BIS P13 3kg 10,87 
( 10,87 x 10,44 10,86 x x) 
 
Listan sammanställd av Jerry Jönsson 
 
Mvh Jerry  
 
 
 


