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NYKÖPINGS BIS FRIIDROTT – UTOMHUSSTATISTIK 2012 

 

Män seniorer samt P19 och P17 
 

100m 
11.79 +1.7 Henning André  -97 Stockholm/S 18.8 

11.86 +1.8 Linus Otto Boyer  -95 Huddinge  16.9 

12.09  -0.7 Gustaf Borg  -98 Falun    8.9 

12.18 +0.1 Karl Schenström  -91 Jönköping  20.6  

medvind 

11.56 +3.4 Henning André  -97 Stockholm/S 18.8 

        

200m 
22.82   -0.7 Hector Falk  -93 Sollentuna 11.8 

24.24  +0.3 Linus Otto Boyer  -95 Helsingborg 30.6 

24.71   -1.8 Karl Schenström  -91 Stockholm/S 26.6 

medvind 

24.47 +2.5 Karl Schenström  -91 Västerås    4.8 

 

300m 
38.70  Gustaf Borg  -98 Falun 

40.02  Linus Otto Boyer  -95 Huddinge  15.9 

  

800m 
2.04.38 Tim Yngesjö -97 Uddevalla    1.9 

 

1000m 
3.13.22 Linus Otto Boyer -95 Huddinge  16.9 

   

1500m 
4.32.66 Tim Yngesjö -97 Stockholm/S 19.8 

 

Marathon (42.195m) 
2.54.12 Henrik Rüffel -66 Rotterdam, NED 15.4 

 

110mh (91,4) 
14.46  -0.6 Linus Otto Boyer -95 Stockholm/S 19.8 

 

300mh (91,4) 
42.05  Hector Falk -93 Finspång  26.5 

 

300mh (84,0) 
40.70  Linus Otto Boyer -95 Sollentuna 12.8 
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Höjd 
1.90 Joakim Södling  -87   Norrköping 26.8 

1.78 Henning André  -97 Göteborg   7.7 

1.70 Linus Otto Boyer  -95 Södertälje   6.6 

1.69 Oscar Gustafsson  -97 Uddevalla 31.8 

1.58 Örjan Medhage  -67 Kil   4.8 

          

Stav 
4.90  Robert Warensjö  -90 El Paso, TX 24.3 

3.82 Linus Otto Boyer -95 Huddinge 15.9   

 

Längd 
6.40 +1.9 Linus Otto Boyer  -95 Norrköping   2.6 

6.20  -0.1 Henning André  -97 Göteborg    9.7 

4.73 +0.7 Mattias Andersson  -95 Visby  18.6 

medvind 

6.46 +2.1 Linus Otto Boyer  -95 Norrköping   2.6 

   

Tresteg 
12.07 +1.9 Karl Schenström  -91 Västerås    4.8 

  

Kula (7,26) 
14.41  Micael Ljungberg -92 Sollentuna 10.8 

13.55  Erik Schenström -91 Nyköping 16.9 

12.67  Jerry Jönsson -73 Nyköping 15.9 

12.39  Jonas Birgersson -83 Nyköping 15.9 

10.51  Håkan Fridhäller -61 Nyköping 16.9 

10.49  Oscar Gustafsson -97 Nyköping 23.9 

  9.37  Robert Söderlind-Odin -73 Tingstäde 19.6 

  9.28  Lars Palmgren -73 Visby 18.6 

  9.25  Johan Malmberg -77 Nyköping 20.9 

  9.05  Mattias Andersson -95 Nyköping 16.9 

  8.86  Karl Schenström -91 Nyköping 23.9 

  8.46  Michael Östergren -60 Nyköping 23.9 

  8.09  Thomas Holmstedt -64 Nyköping 23.9 

   

Kula (6,0) 
11.73  Håkan Fridhäller -61 Nyköping 13.9   

  9.59  Michael Östergren -60 Tingstäde 19.6 

 

Kula (5,0) 
12.56  Linus Otto Boyer  -95 Norrköping   2.6 

11.03  Oscar Gustafsson  -97 Nyköping  13.9 

10.61  Mattias Andersson  -95 Visby  18.6 
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  9.36  Ludwig Andersson  -95 Nyköping  31.7 

  8.73  Axel Seger  -96 Visby  18.6 

  7.90  Tom Khomkrit  -96 Tingstäde  19.6 

 

Kula (4,0) 
  7.49  Ove Edlund  -39 Kil    5.8 

 

Diskus (2,0) 
52.32  Micael Ljungberg -92 Göteborg 24.7 

44.38  Erik Schenström -91 Nyköping 16.9 

39.35  Jonas Birgersson -83 Nyköping 15.9 

38.26  Jerry Jönsson -73 Nyköping 15.9 

32.91  Håkan Fridhäller -61 Nyköping 16.9 

32.88  Oscar Gustafsson -97 Nyköping 23.9 

26.49  Robert Söderlind-Odin -73 Tingstäde 19.6  

25.10  Hampus Lithén -92 Trosa 10.6 

23.99  Johan Malmberg -77 Nyköping 15.9 

22.41  Mattias Andersson -95 Nyköping 16.9 

21.44  Lars Palmgren -73 Nyköping 23.9 

20.97  Michael Östergren -60 Nyköping 23.9 

20.26  Tomas Holmstedt -64 Tingstäde 19.6 

19.23  Karl Schenström -91 Nyköping 14.8 

 

Diskus (1,5) 
45.49  Håkan Fridhäller  -61 Trosa  14.8 

42.01  Oscar Gustafsson  -97 Nyköping  13.9 

36.87  Linus Otto Boyer  -95 Nyköping  26.5 

29.09  Mattias Andersson  -95 Nyköping   3.11 

27.19  Henning André  -97 Nyköping   3.11 

23.78  Michael Östergren  -60 Tingstäde  19.6 

19.87  Axel Seger  -96 Tingstäde  19.6 

 

Slägga (7,26) 
59.65  Joakim Axelsson -86 Nyköping  20.9 

58.40  Jonas Birgersson -83 Trosa  14.8  

43.50  Micael Ljungberg -92 Trosa  14.8 

40.46  Håkan Fridhäller -61 Nyköping  16.9 

37.32  Jerry Jönsson -73 Nyköping  15.9 

30.69  Erik Schenström -91 Nyköping  16.9 

28.65  Oscar Gustafsson -97 Nyköping  16.9 

27.59  Hampus Lithén -92 Trosa  10.6 

20.81  Mattias Andersson -95 Nyköping  16.9 

20.52  Johan Malmberg -77 Nyköping  15.9 

18.95  Karl Schenström -91 Nyköping  23.9 

18.12  Lars Palmgren -73 Nyköping  23.9 

17.84  Michael Östergren -60 Nyköping  23.9 
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15.35  Robert Söderlind-Odin -73 Nyköping  23.9 

14.34  Thomas Holmstedt -60 Nyköping  23.9 

 

Slägga (6,0) 
22.08  Michael Östergren -60 Tingstäde  19.6 

 

Slägga (5,0) 
24.11  Mattias Andersson  -95 Tingstäde  19.6  

21.61  Linus Otto Boyer  -95 Tingstäde  19.6  

 

Spjut (800) 
44.10  Micael Ljungberg -92 Flagstaff, AZ 13.10 

35.91  Johan Malmberg -77 Nyköping 15.9 

34.38  Erik Schenström -91 Nyköping 16.9 

33.99  Jerry Jönsson -73 Nyköping 20.9 

33.02  Oscar Gustafsson -97 Nyköping 23.9 

32.77  Jonas Birgersson -83 Nyköping 15.9 

31.72  Håkan Fridhäller -61 Nyköping 16.9 

31.71  Mattias Andersson -95 Nyköping 16.9 

29.14  Karl Schenström -91 Nyköping 23.9 

28.10  Robert Söderlind-Odin -73 Tingstäde 19.6 

27.53  Lars Palmgren -73 Nyköping 23.9 

27.48  Michael Östergren -60 Nyköping 23.9 

15.81  Thomas Holmstedt -64 Nyköping 23.9 

 

Spjut (700) 
50.98  Linus Otto Boyer -95 Helsingborg   1.7 

27.55  Mattias Andersson -95 Tingstäde 19.6 

26.46  Michael Östergren -60 Tingstäde 19.6 

26.40  Axel Seger -96 Tingstäde 19.6 

 

Vikt (15,88) 
8.30 Robert Söderlind-Odin -73 Tingstäde 19.6 

 

Vikt (11,34)  
8.70 Michael Östergren -60 Tingstäde 19.6  

 

Vikt (9.08) 
10.11 Linus Otto Boyer -95 Tingstäde 19.6 

  8.18 Mattias Andersson -95 Tingstäde 19.6 

 

Tiokamp (P17) 
5919 Linus Otto Boyer -95 Huddinge         15-16.9 

 15.26-3641-382-4090-40.02-11.86-639-1129-170-3.13.22 
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Kastfemkamp (P17) 
2095 Linus Otto Boyer -95 Tingstäde 19.6 

 2161-1026-2776-3987-1011 

 

1874 Mattias Andersson -95 Tingstäde 19.6 

 2411-975-2751-2755-818 

 

Kastfemkamp (M35) 
1514 Robert Söderlind-Odin -73 Tingstäde 19.6 

 X-937-2649-2810-830 

 

Kastfemkamp (M50) 
1940 Michael Östergren -60 Tingstäde 19.6 

 2208-959-2378-2646-870 

 

Castorama 
2594  Micael Ljungberg -92 Flagstaff, AZ 13.10 

  12.52-4410-4556-3789 

 

2550  Jonas Birgersson -83 Nyköping 15.9 

  1239-3277-3935-5533 

 

2374  Erik Schenström -91 Nyköping 16.9 

  1355-3438-4438-3069 

 

2263  Jerry Jönsson -73 Nyköping 15.9 

  1267-3151-3826-3732 

 

2058  Håkan Fridhäller -61 Nyköping 16.9 

  1051-3172-3291-4046 

 

1799  Oscar Gustafsson -97 Nyköping 16.9 

  1049-3302-3288-2447 

 

1441  Johan Malmberg -77 Nyköping 15.9 

  896-3591-2399-2052 

 

1344  Mattias Andersson -95 Nyköping 16.9 

  905-3171-2241-2081 

 

1156  Lars Palmgren -73 Nyköping 23.9 

  867-2753-2144-1812 

 

1126  Karl Schenström -91 Nyköping 23.9 

  886-2914-1814-1895 
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1118  Michael Östergren -60 Nyköping 23.9 

  846-2748-2097-1784 

 

  948  Robert Söderlind-Odin -73 Nyköping 23.9 

  781-2294-2203-1535 

 

  725  Thomas Holmstedt -64 Nyköping 23.9 

  809-1581-1960-1434 
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Pojkar 15 födda 1997-98 
 

100m 
11.79 +1.7 Henning André -97 Stockholm/S 18.8 

12.09  -0.7 Gustaf Borg -98 Falun   8.9 

12.23  -0.7 David Bergström -98 Falun   8.9 

13.69 +0.6 Tim Yngesjö -97 Södertälje   6.6 

medvind 

11.56 +3.4 Henning André -97 Stockholm/S 18.8 

 

200m 
25.24  -1.1 Gustaf Borg -98 Stockholm/S 26.7 

 

300m 
38.70  Gustaf Borg -98 Falun    9.9 

40.42  Tim Yngesjö -97 Växjö  22.9 

 

800m 
2.04.38 Tim Yngesjö -97 Uddevalla    1.9 

2.26.72 Gustaf Borg -98 Uddevalla    1.9 

2.32.23 David Bergström -98 Uddevalla    1.9 

2.35.36 Henning André -97 Jönköping  10.6 

 

1500m 
4.32.66 Tim Yngesjö -97 Stockholm/S 18.8 

 

2000m 
6.07.57 Tim Yngesjö -97 Växjö  23.9 

      

100mh (84,0) 
15.17 +0.7 Henning André  -97 Uddevalla    1.9 

15.28 +0.7 David Bergström  -98 Uddevalla    1.9 

17.44  -0.9 Tim Yngesjö  -97 Uddevalla    1.9 

18.20 +0.7 Gustaf Borg  -97 Uddevalla    1.9     

             

Höjd 
1.78  Henning André  -97 Göteborg    7.7 

1.69  Oscar Gustafsson  -97 Uddevalla  31.8 

 

Längd 
6.20  -0.1 Henning André  -97 Göteborg    9.7 

5.00   +0.1 Tim Yngesjö  -97 Uddevalla    1.9 

 

Kula (4,0) 
14.46  Oscar Gustafsson  -97 Nyköping    3.11  
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13.24  Henning André  -97 Uddevalla  31.8 

11.30  Gustaf Borg  -98 Uddevalla  31.8 

  8.16  Tim Licke  -97 Tingstäde  19.6 

  7.82  Tim Yngesjö  -97 Nyköping  31.7 

  

Diskus (1,0) 
51.18  Oscar Gustafsson  -97 Nyköping   3.11 

40.02  Henning André  -97 Nyköping   3.11 

27.73  Gustaf Borg  -98 Tingstäde  19.6 

18.67  Tim Licke  -97 Tingstäde  19.6 

        

Slägga (4,0) 
33.88  Oscar Gustafsson  -97 Tingstäde  19.6 

18.39  Gustaf Borg  -98 Eskilstuna  24.8 

17.74  Tim Licke  -97 Tingstäde  19.6 

 

Spjut (600) 
36.56  Henning André  -97 Uddevalla    1.9 

33.10  Oscar Gustafsson  -97 Nyköping  26.5 

31.54  Tim Yngesjö  -97 Eskilstuna  24.8 

24.74  Tim Licke  -97 Tingstäde  19.6 

22.83  Gustaf Borg  -98 Tingstäde  19.6 

 

Vikt (9,08) 
11.05  Oscar Gustafsson  -97 Tingstäde  19.6 

  7.95  Tim Licke  -97 Tingstäde  19.6 

 

Kastfemkamp 
2819  Oscar Gustafsson  -97 Tingstäde  19.6 

  3388-1244-4600-2934-1105  
 
1283  Tim Licke  -97 Tingstäde  19.6 

  1774-816-1867-2474-795 

  

Castorama (P15) 
2795  Oscar Gustafsson -97 Nyköping 26.5 

  1283-3310-4225-3147 

 

Stafett 4x100m 
47.98    Eskilstuna 19.9 

  Gustaf Borg -98, Henning André -97 

  David Bergström -98, Tim Yngesjö -97 
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Stafett 1000m 
2.12.83    Eskilstuna 19.9 

  David Bergström -98, Henning André -97 

  Gustaf Borg -98, Tim Yngesjö -97 

 

Stafett 6x200m 
2.38.61    Uddevalla   1.9 

 

  Gustaf Borg -98, Maja Fagerholm -98, Henning André -97 

  Matilda Lundh -97, David Bergström -98, Emma Bäckman -98 
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Pojkar 13 födda 1999-00 
 

80m 
10.67  -0.9 Tommy Nguyen  -99 Falun    8.9 

11.55 +1.1 Tim Svantesson  -00 Katrineholm 10.6 

12.16 +1.1 Gustav Magnusson -00 Katrineholm 10.6 

  

200m 
27.45 +0.5 Tommy Nguyen -99 Eskilstuna 24.8 

30.90 +0.5 Gustav Magnusson -00 Eskilstuna 24.8  

medvind 

29.44 +2.4 Tim Svantesson -00 Flen 19.5 

 

600m 
1.59.29 Gustav Magnusson -00 Västerås   4.8 

 

800m 

2.36.07 Tommy Nguyen -99 Uddevalla   1.9 

2.51.39 Gustav Magnusson -00 Södertälje   6.6 

 

Höjd 
1.53  Tommy Nguyen -99 Uddevalla  31.8 

1.42  Tim Svantesson -00 Katrineholm 10.6 

1.27  Albin Liedholm  -00 Eskilstuna  25.8 

1.20  Gustav Magnusson -00 Flen  19.5 

 

Längd 
5.11 +1.4 Tommy Nguyen -99 Jönköping  10.6 

 

Längd (zon) 
5.19 +1.6 Tommy Nguyen  -99 Eskilstuna  25.8 

4.53 +1.2 Gustav Magnusson  -00 Eskilstuna  25.8 

4.01   0.0 Tim Svantesson  -00 Södertälje     6.6 

okänd vind 

4.17  Tim Svantesson  -00 Eskilstuna  17.6 

 

Tresteg (zon) 
11.03  -0.5 Tommy Nguyen  -99 Eskilstuna  24.8 

  8.87  -1.0 Gustav Magnusson  -00 Eskilstuna  24.8 

 

Kula (3,0) 
10.92  Tommy Nguyen  -99 Eskilstuna  25.8 

  8.24  Albin Liedholm  -00 Eskilstuna  25.8 

  7.41  Tim Svantesson  -00 Katrineholm 10.6 

  7.37  Gustav Magnusson  -00 Eskilstuna  25.8 
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  6.95  Olle Ohrmér  -99 Tingstäde  19.6 

 

Kula (2,0) 
8.75  Tim Svantesson  -00 Flen  19.5 

 

Diskus (0,6) 
26.37  Tommy Nguyen  -99 Eskilstuna  24.8 

 

Spjut (600) 
27.15  Tommy Nguyen  -99 Uddevalla    1.9 

 

Spjut (400) 
27.01  Tommy Nguyen  -99 Tingstäde  19.6 

23.53  Albin Liedholm  -00 Eskilstuna  25.8 

22.87  Gustav Magnusson  -00 Eskilstuna  25.8 

20.31  Tim Svantesson  -00 Södertälje     6.6 

 

Stafett 4x80m 
46.40     Eskilstuna  19.9 

  Tommy Nguyen -99, Albin Liedholm -00 

  Gustav Magnusson -00, Olle Ohrmér -99 

 

Stafett 1000m 
2.41.10    Eskilstuna  19.9 

  Olle Ohrmér -99, Gustav Magnusson -00 

  Albin Liedholm -00, Tommy Nguyen -99 
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Pojkar 11 födda 2001-02 
 

60m       
9.50 +0.4 Simon Dorell  -01 Katrineholm 10.6 

medvind 

9.48 +4.7 Simon Dorell  -01 Södertälje    6.6 

okänd vind 

9.48    ? Simon Dorell  -01 Flen  19.5 

9.67    ? August Ericsson  -01 Flen  19.5 

 

Höjd 
1.16  Simon Dorell  -01 Flen  19.5 

   90  August Ericsson  -01 Flen  19.5 

 

Längd (zon) 
3.19  -0.6 Simon Dorell -01 Södertälje    6.6 

okänd vind 

3.37    ? Simon Dorell -01 Katrineholm 10.6 

 

Kula (2,0) 
5.60  Simon Dorell  -01 Katrineholm 10.6 

 

Boll 
30.58  Simon Dorell  -01 Flen  19.5 

21.72  August Ericsson  -01 Flen  19.5 

 

Trekamp  
2286  Simon Dorell  -01 Flen  19.5 

  9.48-116-3058 

 

1461  August Eriksson  -01 Flen  19.5 

  9.67-0.90-2172 
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Kvinnor seniorer samt F19 och F17 
 

100m 
13.58 +1.6 Emma Bäckman  -98 Flen  19.5 

13.91   0.0 Elizabeth Helger  -60 Kil    3.8  

 

200m 
28.37  -1.3 Elizabeth Helger  -60 Kil    4.8  

  

400m 
63.19  Elizabeth Helger  -60 Kil    5.8 

 

800m 
2.40.00 Maja Ström  -99 Uddevalla    1.9 

 

1500m 
5.56.94 Maja Ström  -99 Eskilstuna  25.8 

 

100mh (76,2) 
15.52 +1.4 Evelina Erlandsson  -94 Gävle  22.7 

 

Höjd 
1.70  Evelina Erlandsson  -94 Sollentuna 12.8 

 

Längd 
4.86 +1.7 Emilia Karlsson  -97 Jönköping  10.6 

 

Tresteg 
11.21 +1.6 Evelina Erlandsson   -94 Växjö  23.9 

 

Kula (5,0) 
10.23  Emma Ljungberg  -94 Nyköping  13.9 

 

Kula (4,0) 
11.81  Emma Ljungberg  -94 Nyköping  23.9  

11.78  Matilda Brandtberg  -94 Nyköping  26.5 

  9.09  Petra Öberg  -89 Nyköping  23.9 

  5.18  Ann Gustafsson  -64 Nyköping  23.9 

  4.92  Siv Lundin  -66 Nyköping  23.9 

   

Kula (3,0) 
  9.74  Linnéa Holmstedt  -96 Märsta  22.9 

  8.91  Lisa Larsson  -96 Nyköping  31.7 
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Diskus (1,5) 
35.40  Emma Ljungberg  -94 Nyköping  13.9 

 

Diskus (1,0) 
49.97  Emma Ljungberg  -94 Bottnaryd  16.6 

39.45  Matilda Brandtberg  -94 Trosa  10.6 

29.83  Linnéa Holmstedt  -96 Norrköping 26.8 

22.74  Petra Öberg  -89 Nyköping  23.9 

19.41  Lisa Larsson  -96 Tingstäde  19.6 

13.70  Siv Lundin  -66 Nyköping  23.9 

11.14  Ann Gustafsson  -64 Nyköping  23.9 

 

Slägga (4,0) 
47.68  Petra Öberg  -89 Nyköping  23.9 

39.77  Matilda Brandtberg  -94 Trosa  10.6 

37.87  Emma Ljungberg  -94 Nyköping  16.9 

28.27  Linnéa Holmstedt  -96 Västerås    4.8 

19.88  Lisa Larsson  -96 Tingstäde  19.6 

11.27  Siv Lundin  -66 Nyköping  23.9 

11.00  Ann Gustafsson  -64 Nyköping  23.9 

 

Spjut (600) 
30.93  Emma Ljungberg  -94 Nyköping  16.9 

26.57  Linnéa Holmstedt  -96 Nyköping  26.5 

21.03  Lisa Larsson  -96 Tingstäde  19.6 

20.75  Petra Öberg  -89 Nyköping  23.9 

  8.30  Siv Lundin  -66 Nyköping  23.9 

  7.97  Ann Gustavsson  -64 Nyköping  23.9 

 

Vikt (7,26) 
7.38  Lisa Larsson  -96 Tingstäde  19.6 

7.00  Linnéa Holmstedt  -96 Tingstäde  19.6 

 

Kastfemkamp (F16) 
2045  Linnéa Holmstedt  -96 Tingstäde  19.6 

  2307-945-2607-2417-700 

 

1620  Lisa Larsson  -96 Tingstäde  19.6 

  1962-864-1941-2103-738 

 

Castorama 
2813  Emma Ljungberg -94 Nyköping 16.9 

  1101-3093-4436-3787 
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2129  Petra Öberg -89 Nyköping 23.9 

  909-2075-2275-4768 

 

  594  Siv Lundin -66 Nyköping 23.9 

  492-830-1370-1127 

 

  518  Ann Gustafsson -64 Nyköping 23.9 

  518-797-1114-1100 
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Flickor 15 födda 1997-98 
 

100m 
13.58 +1.6 Emma Bäckman -98 Flen 19.5 

14.30   -0.7 Matilda Lundh -97 Stockholm/S 19.8   

medvind 

14.22 +2.7 Matilda Lundh -97 Södertälje   6.6 

14.68 +2.7 Viktoria Hjelm -98 Södertälje   6.6 

14.85 +2.1 Maja Fagerholm -98 Södertälje   6.6 

15.10 +2.1 Alice Hasselgren -98 Södertälje   6.6 
 

800m 
2.40.39 Maja Fagerholm -98 Jönköping 10.6 

2.40.58 Clara Grönholm -97 Jönköping 10.6 

2.53.26 Emma Bäckman -98 Uddevalla   1.9 

 

80mh (76,2) 
12.12    -1.1 Emilia Karlsson -95 Upplands-Väsby 12.8 

13.95   +1.6 Victoria Hjelm -98 Jönköping 10.6 

15.16   +1.3 Maja Fagerholm -98 Jönköping 10.6 

15.17 +1.6 Matilda Lundh -97 Jönköping 10.6 

16.90   +0.1 Emma Bäckman -98 Uddevalla   1.9 

 

Höjd 
1.52 Emma Bäckman -98 Jönköping 10.6 

1.41 Matilda Lundh -97 Göteborg   8.7 

1.30 Clara Grönberg -97 Södertälje   6.6 

1.30 Alice Hasselgren -98 Södertälje   6.6 

1.25 Maja Fagerholm -98 Uddevalla   1.9 

 

Längd 
4.86 +1.7 Emilia Karlsson  -97 Jönköping  10.6 

4.43   0.0 Matilda Lundh  -97 Uddevalla  31.8  

4.38 +0.9 Victoria Hjelm  -98 Jönköping  10.6 

4.18   0.0 Emma Bäckman  -98 Uddevalla  31.8 

medvind 

3.57 +2.3 Alice Hasselgren  -98 Jönköping 10.6 

 

Kula (3,0) 
8.75  Maja Fagerholm  -98 Uddevalla    1.9 

8.56  Victoria Hjelm  -98 Södertälje    6.6 

8.45  Emilia Karlsson  -97 Nyköping  10.7 

7.82  Clara Grönberg  -97 Tingstäde  19.6 

7.30  Matilda Lundh  -97 Nyköping  10.7 

6.97  Emma Bäckman  -98 Tingstäde  19.6 
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6.49  Vivien Szabo  -98 Tingstäde  19.6 

 

Diskus (600) 
27.75  Maja Fagerholm  -98 Tingstäde  19.6 

23.86  Emilia Karlsson  -97 Nyköping  10.7 

22.41  Clara Grönberg  -97 Tingstäde  19.6 

21.22  Matilda Lundh  -97 Nyköping  10.7 

17.72  Vivien Szabo  -98 Nyköping  24.7 

16.35  Emma Bäckman  -98 Tingstäde  19.6 

15.65  Alice Hasselgren  -98 Tingstäde  19.6 

 

Slägga (3,0) 
18.87  Matilda Lundh  -97 Tingstäde  19.6 

18.06  Clara Grönberg  -97 Tingstäde  19.6  

 

Spjut (400) 
20.24  Maja Fagerholm -98 Uddevalla 31.8 

18.70  Vivien Szabo -98 Nyköping 24.7 

16.94  Matilda Lundh -97 Södertälje   6.6 

16.25  Emma Bäckman -98 Jönköping 10.6 

15.51  Clara Grönberg -97 Södertälje   6.6 

11.79  Victoria Hjelm -98 Tingstäde 19.6 

10.33  Alice Hasselgren -98 Tingstäde 19.6 

 

Vikt (7,26) 
6.55  Matilda Lundh -97 Tingstäde 19.6 

6.26  Clara Grönberg -97 Tingstäde 19.6 

 

Kastfemkamp 
1474  Clara Grönberg -97 Tingstäde 19.6 

  1672-782-2241-1507-626 

 

1334  Matilda Lundh -97 Tingstäde 19.6 

  1587-728-2092-1448-655 
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Flickor 13 födda 1999-00 
 

80m 
12.03 +1.8 Maja Ström -99 Södertälje   6.6 

12.36   0.0 Ebba Johansson -00 Katrineholm 10.6 

13.06   0.0 Ida Sipöcz -00 Katrineholm 10.6 

 

200m 
30.96 +1.2 Linnéa Lundgren -99 Flen 19.5 

31.14 +1.2 Maja Ström -99 Flen 19.5 

33.86 +1.9 Louise Yngesjö -99 Flen 19.5 

okänd vind 

32.42    ? Ebba Johansson -00 Flen 19.5 

34.08    ? Ida Sipöcz -00 Flen 19.5 

34.73    ? Heidi Brandner -00 Flen 19.5 

 

600m 
1.56.75 Maja Ström -99 Eskilstuna 24.8 

2.15.61 Heidi Brandner -00 Katrineholm 10.6 

 

800m 
2.40.00 Maja Ström  -99 Uddevalla    1.9 

 

1500m 
5.56.94 Maja Ström  -99 Eskilstuna  25.8 

 

60mh 
13.49  -0.4 Heidi Brandner  -00 Katrineholm 10.6 

14.60  -0.4 Ida Sipöcz  -00 Katrineholm 10.6 

 

Höjd 
1.26     Ebba Johansson  -00 Flen  19.5 

1.20  Ida Sipöcz  -00 Flen  19.5 

1.20  Heidi Brandner  -00 Flen  19.5 

1.20  Linnéa Lundgren  -99 Flen  19.5 

1.10  Maja Ström  -99 Flen  19.5 

 

Längd (zon)    
3.77   0.0 Ida Sipöcz  -00 Katrineholm 10.6 

3.75 +1.3 Ebba Johansson  -00 Katrineholm 10.6 

3.59 +0.9 Heidi Brandner  -00 Katrineholm 10.6 

Okänd vind 

4.25     Linnéa Lundgren  -99 Flen  19.5 

4.01     Ebba Johansson  -00 Flen  19.5 
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3.78     Heidi Brandner  -00 Flen  19.5 

3.67     Ida Sipöcz  -00 Flen  19.5 

3.21     Louise Yngesjö  -99 Flen  19.5 

3.02     Maja Ström  -99 Flen  19.5 

 

Kula (2,0) 
7.70   Linnéa Lundgren  -99 Tingstäde  19.6 

7.15   Louise Yngesjö  -99 Nyköping  31.7 

7.11   Maja Ström  -99 Tingstäde  19.6 

6.94   Ebba Johansson  -00 Flen  19.5 

6.50   Heidi Brandner  -00 Flen  19.5 

 

Diskus (0,6) 
16.27   Maja Ström  -99 Tingstäde  19.6 

15.35   Linnéa Lundgren  -99 Tingstäde  19.6 

14.45   Louise Yngesjö  -99 Tingstäde  19.6 

 

Spjut (400) 
16.36   Louise Yngesjö  -99 Nyköping  24.7 

14.22   Maja Ström  -99 Tingstäde  19.6 

13.96   Linnéa Lundgren  -99 Tingstäde  19.6 

13.61   Heidi Brandner  -00 Katrineholm 10.6 

10.77   Ida Sipöcz  -00 Katrineholm 10.6 

 

Stafett 4x80m 
47.85      Eskilstuna 19.9 

   Ebba Johansson -00, Ida Sipöcz -00 

   Maja Ström -99, Linnea Lundgren -99 

 

Stafett 1000m 
2.51.05     Eskilstuna 19.9 

   Ebba Johansson -00, Ida Sipöz -00 

   Linnéa Lundgren -99, Maja Ström -99 
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Flickor 11 födda 2001-02 
 

60m 
  9.12  -0.6 Sarah Karlsson -01 Norrköping 25.8 

  9.74 +1.9 Ida Karlsson -02 Södertälje   6.6 

  9.78 +1.0 Fanny Schmützer -01 Södertälje   6.6 

  9.92 +1.0 Emma Palmgren -01 Södertälje   6.6 

10.61 +0.6 Julia Skordby -01 Katrineholm 10.6 

12.06  -0.4 Wilma Tollerup -01 Katrineholm 10.6 

medvind 

  8.96 +3.4 Sarah Karlsson -01 Västerås   4.8 

okänd vind 

  9.73     Fanny Schmützer -01 Flen 19.5 

manuella tider 

  8.9  Sarah Karlsson -01 Uppsala 30.6 

 

200m 
29.67 +0.2 Sarah Karlsson  -01 Norrköping 26.8 

 

400m 
1.13.25 Sarah Karlsson  -01 Södertälje    6.6 

 

600m 
1.58.49 Sarah Karlsson  -01 Uppsala  30.6 

 

Höjd 
1.29  Fanny Schmützer  -01 Södertälje      6.6 

1.00  Julia Skordby  -01 Eskilstuna  17.6 

 

Längd (zon) 
4.08 +0.7 Sarah Karlsson -01 Katrineholm 10.6 

3.94 +1.7 Fanny Schmützer -01 Katrineholm 10.6 

3.58 +0.2 Ida Karlsson -02 Södertälje    6.6 

3.34 +2.0 Emma Palmgren -01 Visby  18.6 

3.20 +0.6 Julia Skordby -01 Katrineholm 10.6 

3.10 +0.5 Wilma Tollerup -01 Katrineholm 10.6 

medvind 

4.13 +2.9 Sarah Karlsson -01 Visby  18.6 

okänd vind 

4.20  Sarah Karlsson -01 Uppsala  30.6 

 

Kula (2,0) 
8.39  Sarah Karlsson  -01 Märsta  22.9 

6.95  Fanny Schmützer  -01 Södertälje      6.6 

6.79  Emma Palmgren  -01 Tingstäde  19.6 
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6.77  Wilma Tollerup  -01 Katrineholm 10.6 

5.12  Ida Karlsson  -02 Tingstäde  19.6 

 

Diskus (0,6) 
18.57  Sara Karlsson  -01 Norrköping 26.8 

12.17  Ida Karlsson  -02 Tingstäde  19.6 

11.77  Emma Palmgren  -01 Tingstäde  19.6 

 

Spjut (400) 
11.85  Sarah Karlsson  -01 Tingstäde  19.6 

  9.22  Emma Palmgren  -01 Tingstäde  19.6 

  

Boll 
18.70  Sarah Karlsson  -01 Västerås    5.8 

12.68  Fanny Schmützer  -01 Flen  19.5 

 

Slägga (1,0) 
28.08  Sarah Karlsson  -01 Märsta  22.9 

 

Trekamp 
1421e  Fanny Schmützer  -01 Flen  19.5 

  9.73-1.25-1268 
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Flickor 9 födda 2003-04 
 

60m       
10.25 +1.9 Lina Magnusson  -03 Södertälje      6.6 

okänd vind 

11.48  Ebba Persson  -04 Eskilstuna  17.6 

11.64       Nelly Schmützer  -04 Eskilstuna  17.6 

 

400m 
1.29.58 Lina Magnusson  -03 Eskilstuna  17.6   

 

Längd (zon) 
2.85  -1.6 Lina Magnusson -03 Södertälje   6.6 

okänd vind 

3.28  Lina Magnusson -03 Västerås   5.8 

2.62  Ebba Persson -04 Eskilstuna 17.6 

2.40  Nelly Schmützer -04 Eskilstuna 17.6 

 

Kula (2,0) 
3.89  Nelly Schmützer -04 Eskilstuna 17.6 

 

Boll 
16.20  Nelly Schmützer  -04 Flen  19.5 

11.35  Lina Magnusson  -03 Västerås    5.8  

 

Tvåkamp 
1061e  Lina Magnusson  -03 Flen  19.5 

 

  728e  Nelly Schmützer  -04 Flen  19.5 

  11.84-1620  

 


